[image: ]GRUPPO VOLONTARI PROTEZIONE CIVILE DI MALO

CHECK LIST 
DOTAZIONE INDIVIDUALE MINIMA PER EMERGENZE
	SI
	NO
	Denominazione
	SI
	NO
	Denominazione

	☐	☐	Caschetto
	☐	☐	Occhiali da vista di ricambio

	☐	☐	Scarpe antinfortunistiche
	☐	☐	Articoli per l’igiene personale

	☐	☐	Divisa (2 due)
	☐	☐	Cibi e bevande per 72 h

	☐	☐	Indumenti antipioggia
	☐	☐	Posate, piatti, utensili

	☐	☐	Maschera anti-polvere
	☐	☐	zaino

	☐	☐	Torcia con pile di ricambio
	☐	☐	Occhiali da sole

	☐	☐	Coltellino svizzero multifunzione
	☐	☐	Sveglia

	☐	☐	Sacco a pelo
	☐	☐	Insetticida

	☐	☐	Cuscino
	☐	☐	Repellente per zanzare ed insetti

	☐	☐	Materassino
	☐	☐	Borse di plastica

	☐	☐	Indumenti (almeno 2 cambi)
	☐	☐	USB memory stick

	☐	☐	Calzature adatte
	☐	☐	Power bank

	☐	☐	Bussola
	☐	☐	Adattatore prese elettriche

	☐	☐	Binocolo tascabile
	☐	☐	

	☐	☐	Kit cucito (aghi e filo)
	☐	☐	STAGIONE INVERNALE

	☐	☐	Fiammiferi
	☐	☐	Giacca invernale

	☐	☐	Kit primo soccorso
	☐	☐	Abbigliamento invernale/termico

	☐	☐	Telefono cellulare / Smartphone
	☐	☐	Scarponi invernali

	☐	☐	Caricabatterie
	☐	☐	Calze, guanti e copricapo di lana
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